
ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE

06.11.2023 07.11.2023 08.11.2023 09.11.2023 10.11.2023

Hommikupuder Viieviljapuder Riisihelbepuder Tatrapuder Hirsihelbepuder Kaerahelbepuder

Hakklihakaste Kana-riisisupp Lihakaste Kotlet Värskekapsasupp

Makaronid Kamavaht Keedukartul Tatar Sõrnikud

Salativalik Moos Salativalik Salativalik Hapukoor, moos

Leib, mahlajook Leib, maitsevesi Leib, tee Koorekaste Leib, mahlajook

Piim, keefir (PRIA) Piim, keefir (PRIA) Piim, keefir (PRIA) Leib, mahl Piim, keefir (PRIA)

Puuvili Piim, keefir (PRIA) Puuvili

Koolipuuvili Värske kurk (PRIA) Õun (PRIA) Porgand (PRIA) Pirn (PRIA) Lillkapsas (PRIA)

Riis Ahjukartul Tatra-hakklihakotlett Kartulisalat

Kaste Kaste Pirn Leib

Piim Viinamarjad Piim Mahl

Kanašnitsel Hakklihakaste Bolognese Kotlet Sealiha šnitsel

Tatar Kartulipüree Makaronid Ahjukartul

Koorekaste Porgandi-küüslaugusalat Koorekaste Kaste

Värvilised köögiviljad Leib Värvilised köögiviljad Porgandi-kaalikasalat

Leib Leib Leib

Oode

Õhtusöök

Koolilõuna


