
ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE
30.10.2023 31.10.2023 01.11.2023 02.11.2023 03.11.2023

Kaerahelbepuder Riisihelbepuder Maisihelbepuder Mannapuder Viieviljapuder
Toormoos Toormoos Moos Marjad Moos

Värskekapsaborš Kotlet Hakklihakaste Bolognese Küpsetatud kana Rassolnik

Kohupiim moosiga Kartulipüree Makaronid Tatar

Puuvilja tarretis 

vahukoorega

Moos Kaste Salativalik Juustukaste Leib, maitsevesi

Leib, maitsevesi Salativalik Leib, marjatee Salativalik Piim, keefir (PRIA)

Piim, keefir (PRIA) Leib, tee Piim, keefir (PRIA) Leib, mahl Puuvili

Puuvili Piim, keefir (PRIA) Piim, keefir (PRIA)

Koolipuuvili Värske kurk (PRIA) Õun (PRIA) Pirn (PRIA) Paprika (PRIA) Porgand (PRIA)

Hautatud köögiviljad Kapsa-hakklihahautis riisiga Ahjukartul Kartuli-kalasalat

Kaste Värske kurk Koorekaste Leib

Banaan Piim Õun Banaan
Maitsevesi

Liha Prantsuse moodi Böfstrooganov Paneeritud kala Šnitsel

Keedukartul Tatar Kartulipüree Ahjukartul

Kaste Kapsasalat Kurgi-tillisalat Tomati-sibulasalat

Marineeritud kurk Leib, piim, mahlajook Leib, piim, mahlajook Leib, piim, maitsevesi

Leib, piim, mahlajook

Hommikupuder

Oode

Õhtusöök

Koolilõuna


