
ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

Neljaviljahelbepuder Riisihelbepuder Maisimannapuder 7-viljahelbepuder linaseemnetega Mannapuder

Või Toormoos Marjad Moos Marjad

Hakklihakaste Kodune seljanka Lihakaste Kapsa-hakklihahautis Lõhesupp

Makaronid Mannavaht Tatar Keedukartul Kaneelikukkel

Salativalik Leib, maitsevesi Salativalik Salativalik Leib, tee

Leib Puuvili Leib, tee Leib Puuvili

Piim, keefir (PRIA) Piim, keefir (PRIA) Piim, keefir (PRIA)

Koolipuuvili Värske kurk (PRIA) Õun (PRIA) Porgand (PRIA) Pirn (PRIA) Lillkapsas (PRIA)

Hautatud köögiviljad Õunakook Kanarisoto Munapuder Hommikusöögihelbed

Kalapulk Tee Kaste Tomat Piim

Piim Kurgiviilud Singiviilud Banaan

Maitsevesi

Nr 20

Hommikupuder

Koolilõuna

Oode


